
Kako razgovarati
s decom

o virusu korona? 
Saveti psihologa

ilustracije 



Kratko i jasno, u skladu s detetovim 

informacije.



Najbolji pristup je da odgovorite 
na konkretno detetovo 

pitanje. Na primer, ako dete 





Ne umanjujte 
ozbiljnost situacije 





to da je normalno 
da nam se nekada 



ispolji strah i 
uznemirenost, 

recite mu da 
je normalno 
da se u nekim 
situacijama 

uznemireno. 



za svoju sigurnost i 

mu na to da ste vi 
tu i da vi brinete 
o njemu.



situacije: „Mnogo 

svetu sada radi na 

koji se razbole 
veoma se brzo 



odmara se, redovno 
pere ruke, izbegava da 
dodiruje predmete 
napolju, da se 
ne dodiruje 
po licu itd.



Vi budite detetu 
izvor informacija. 

informacijama, posebno 
njihovom ponavljanju. 





Brinite o sebi. 


